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Immer mehr Menschen in Deutschland sind angeblich inzwischen von Angst erfüllt. 
Unsere europäischen Nachbarländer haben dafür inzwischen sogar einen eigenen 
Begriff: German Angst. Damit meinen sie eine grundlose Angst, die als typisch 
deutsch empfunden wird. Doch egal, ob diese deutschen Ängste begründet sind oder 
nicht, mit einem speziellen Anti-Angst-Programm soll nun an Deutschlands Schulen 
den Schülerinnen und Schülern beigebracht werden, dass man keine Angst und auch 
keine Angst vor der Angst zu haben braucht. Denn was Hänschen gelernt hat, 
braucht Hans nimmermehr zu lernen, so begründet der verantwortliche 
Bildungsminister Dr. Sülzmeier sein neues Projekt. Sollte das G-A S-A-P 
(Gute-Angst-Schlechte-Angst-Programm) in der Pilotphase erfolgreich sein, können 
sich bald alle Schülerinnen und Schüler an Deutschlands Grundschulen auf neue 
Fächer freuen wie: „Muckies machen mutig“ , „Die Kraft der Mut-Schreie“ und 
„Muntere Gedanken als Angstvertreiber“. Dass zum Bestehen der Abschlussprüfung 
die Kinder eine Art Freiluft-Geisterbahn mit diversen Grusel-Stationen durchlaufen 
müssen, sollte auch für besorgte Eltern kein Grund zur Angst sein. Selbst wenn die 
Zeitungen mit den großen Buchstaben den Grusel-Parcours panisch als „Stationen 
des Horrors“ bezeichnen. 
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